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Симпозиум по Легочной гипертензии 

«The Blue Vessel Forum: Innovations, Insights & Impact on Pulmonary 

Hypertension» 

 

Дата проведения: 25 апреля 2026 года, начало 09:00 

 

Продолжительность: 1 день 

 

Локация: большой конференц-зал, «Центр сердца» КФ UMC 

 

Целевая аудитория: 

 Кардиологи 

 Кардиохирурги 

 Анестезиологи-реаниматологи 

 Врачи общей практики 

 Пульмонологи 

 Радиологи 

 Интервенционные кардиологи 

 

Модераторы: 

 Лесбеков Тимур Достаевич – к.м.н., кардиохирург, директор КАД 

кардиохирургии «Центра сердца» КФ UMC 

 Иванова-Разумова Татьяна Владимировна – д.м.н., детский 

кардиолог, директор КАД педиатрии КФ UMC 

 Кужахметова Айгерим Сериковна – кардиохирург «Центра сердца» 

КФ UMC 

 

Докладчики: 

Лесбеков Тимур Достаевич – к.м.н., кардиохирург, директор КАД 

кардиохирургии «Центра сердца» КФ UMC 

 Иванова-Разумова Татьяна Владимировна –д.м.н., детский 

кардиолог, директор КАД педиатрии КФ UMC 
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№ Название темы Продолжительность Докладчик  

1 Вступительное слово модератора 

и Пя Ю.В. 

Цели: 

 представить тему и 

глобальное бремя ЛГ 

 обозначить ключевые 

вопросы симпозиума, 

 коротко представить 

спикеров. 

10 мин  

 

 

Пя Ю.В.  

 

Лесбеков 

Т.Д. 

2 Доклад 1.  

Современная классификация ЛГ 

и алгоритм диагностики 

Ключевые пункты: 

 5 групп ЛГ, их 

дифференциация,  

 новые критерии 

 роль Эхо, КТ-ангиографии, 

CPET, V/Q-scan, 

функциональные тесты 

 алгоритм для специалиста 

первичного звена: что делать 

при подозрении на ЛГ и куда 

направлять пациентов  

20 мин 

 

+ Обсуждение 5 мин 

Иванова-

Разумова 

Т.В. 

3 Доклад 2. Визуализация ЛГ: от 

базового к продвинутому уровню 

(рентген ОГК, СТ, CTPA, DSA, 

V/Q scan, MRI) 

Ключевые пункты: 

 стандартизированные 

протоколы 

 роль 3D-реконструкций 

 глубокий анализ 

перфузионных дефектов 

 современный подход в 

20 мин 

 

+ Обсуждение 5 мин 

Бастарбекова 

Л.А. 
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визуализации ЛГ 

4 Доклад 3. Роль катетеризации 

правых отделов сердца (RHC) 

Ключевые пункты: 

 обязательные параметры 

(стандартизованный подход) 

 нагрузочные тесты 

пограничные PH (borderline 

PH) 

 роль интервенционного 

кардиолога в диагностике, 

лечении ЛГ и принятии 

решении   

15 мин 

 

+ Обсуждение 5 мин 

Рахимов Р.Н. 

 

5 
Доклад 4. ЛАГ (Группа 1) и 

новые терапевтические 

горизонты 

Ключевые пункты: 

 Triple Therapy: новый 

стандарт?  

 early aggressive therapy 

approach 

 клеточные и таргетные 

технологии 

 генетические исследования в 

ЛАГ: где мир и в каком 

направлении нам двигаться? 

 + 1 интересный кейс 

20 мин 

 

+ Обсуждение 5 мин 

Иванова-

Разумова Т.В 

6 Кофе-брейк (10.40-11.00) 20 мин  

7 Доклад 5. ЛГ при врождённых 

пороках сердца  

 международные гайдлайны 

 сложные случаи 

постоперационной ЛГ 

 новые горизонты для 

20 мин 

 

+ Обсуждение 5 мин 

Иванова-

Разумова Т.В 
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«взрослых» специалистов в 

лечении ВПС 

 + 1 интересный кейс 

8 Доклад 6. ЛГ, ассоциированная с 

заболеваниями левых отделов 

сердца 

Ключевые пункты: 

 Патофизиология, 

диагностика, тактика ведения 

 Тайминг вмешательства и 

видение кардиохирурга 

 Хирургическое лечение и 

дальнейшее ведение 

пациентов 

 +1 интересный кейс 

20 мин 

 

+ Обсуждение 5 мин 

Лесбеков 

Т.Д. 

9 Доклад 7. Легочная гипертензия, 

ассоциированная с 

заболеваниями легких 

Ключевые пункты:  

 Патофизиология, диагностика 

 Менеджмент 

 +1 интересный кейс 

15 мин 

 

+ Обсуждение 5 мин 

Иванова-

Разумова 

Т.В. 

 Доклад 8. CTEPH: Global 

Paradigm Shift 

Ключевые пункты:  

 CTEPH Epidemiology & Early 

Detection: Global Insights 

 Pulmonary Endarterectomy 

(PEA): Surgical Standards & 

Outcomes 

 реперфузионные осложнения  

 результаты ведущих центров 

 Опыт «Центра сердца» КФ 

UMC 

 +1 интересный кейс 

20 мин 

 

+ Обсуждение 5 мин 

Кужахметова 

А.С. 

 Доклад 9. Баллонная 

ангиопластика ветвей легочной 

артерии. International Protocols & 

Safety 

Ключевые пункты:  

15 мин 

 

+ Обсуждение 5 мин 

Рахимов Р.Н. 
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 staged approach  

 критерии неоперабельности  

 Техника проведения, риски. 

 результаты Японии, Европы, 

США.  

 Планы UMC 

 Доклад 10. Medical Therapy for 

CTEPH: Evidence in 2025 

Ключевые пункты:  

 Таргетные препараты для 

лечения ЛГ 

 Riociguat 

 комбинированные схемы 

 длительное наблюдение 

20 мин 

 

+ Обсуждение 5 мин 

Жанболат 

А.Ж. 

 Обед (13.20 – 14.05) 45 мин  

 Доклад 11. Трансплантация 

легких.  

Ключевые пункты:  

 Показания, противопоказания  

 Этические моменты 

 Сложность 

послеоперационного ведения 

 Долгосрочное наблюдение 

(мироввые данные и опыт 

UMC) 

15 мин 

 

+ Обсуждение 5 мин 

Кужахметова 

А.С. 

 

 Доклад 12. Легочная гипертензия 

у беременных 

Ключевые пункты:  

 Ведение беременности, 

терапия ЛГ 

 Сложность принятия 

решений 

20 мин 

 

+ Обсуждение 5 мин 

Сугралимова 

М.М. 

 Дефиниция центра по лечению 

легочной гипертензии. Условия и 

навыки, необходимые для центра 

ЛГ. Новые горизонты 

European Reference Network 

15 мин 

 

+ Обсуждение 5 мин 

Лесбеков 

Т.Д. 

 

 Closing Remarks 

  основные выводы, отчет по 

10 мин Кужахметова 

А.С. 
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симпозиуму 

  международное сотрудничество 

  планы на следующий симпозиум/ 

конференцию  

 

Окончание 15.20 

 

 


