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Құрметті әріптестер!

Сіздерді 2025 жылғы 17–18 қазанда Астана қаласында өтетін Қазақстан 
акушер-гинекологтарының Конгресіне (бұдан әрі – Конгресс) қатысуға шақырамыз.

Конгресс барысында әйелдер денсаулығына қатысты өмірдің барлық жас кезеңдеріндегі 
өзекті мәселелер талқыланады. Алдыңғы қатарлы сарапшылар өз білімдері мен 
тәжірибелерімен бөлісіп, заманауи тәсілдер мен инновациялық зерттеулерді және 
технологияларды ортаға салады.

Ұйымдастырушылар:

Құрметпен,
Ұйымдастыру комитеті

• Бапаева Гаури Биллахановна, м. ғ. д., профессор
• Укыбасова Талшын Мухадесовна, м. ғ. д., профессор
• Тогызбаева Карлыгаш Тулебаевна, м.ғ.к.

• Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрлігі
• «University Medical Center» корпоративтік қоры
• «Назарбаев Университеті» АББҰ
• «Женское здоровье» Қазақстандық акушер-гинекологтар қауымдастығы
• Қазақстандық репродуктивті медицина қауымдастығы
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17 қазан – Конгресстің бірінші күні

08:00-09:00 Қатысушыларды тіркеу

09:00-09:50 Конференцияға қатысушыларды қарсы алу

Президиум:
Ембергенова Магрипа Хамитовна – ҚР ДСМ Ана мен бала денсаулығын 
сақтау департаментінің директоры

Милан Терзич – MD, PhD, Prof., Назарбаев Университеті Медицина 
мектебінің Хирургия департаментінің директоры

Пя Юрий Владимирович – м. ғ. д., проф., ҚР ҰҒА академигі, «UMC» ҚҚ 
Басқарма Төрағасы

Бапаева Гаури Билалхановна – «UMC» ҚҚ Әйелдер денсаулығы КАД 
директоры

09:50-11:00 Пленарлық отырыс – Конференц-зал
Модераторлар: Локшин В. Н., Бапаева Г. Б., Ембергенова М. Х. 

09:50-10:10 Тақырыбы: ҚР акушерлік және гинекология қызметінің жетістіктері 
мен даму перспективалары

Спикер: Бапаева Гаури Биллахановна – м. ғ. д., профессор, «UMC» ҚҚ 
Әйелдер денсаулығы КАД директоры, ҚР ДСМ бас штаттан тыс акушер-
гинеколог

10:10-10:30 Тақырыбы: Бедеулікті емдеудегі заманауи ВРТ мүмкіндіктері

Спикер: Локшин Вячеслав Нотанович – «PERSONA» халықаралық 
репродуктология клиникалық орталығының директоры, м. ғ. д., профессор, 
ҚР ҰҒА академигі

10:30-10:50 Тақырыбы: Жүкті әйелдің диетасының ген экспрессиясына, ұрықтың 
дамуына және баланың кейінгі денсаулығына әсері

Спикер: Чувакова Тамара Курманғалиева – м. ғ. д., профессор.
10:50-11:00 Сұрақтар-жауаптар

11:00-11:30 Кофе-брейк

11:30-13:00 Пленарлық отырыс – Конферен-цзал 
Модераторлар: Дощанова А. М., Джусубалиева Т. М.
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11:30-11:50 Тақырыбы: Эндометриозбен ауыратын әйелдерге көмек көрсетуді 
ұйымдастыру

Спикер: Дощанова А. М. – м. ғ. д., профессор, «Талмас Медикус» ЖШС 
клиникалар желісінің директоры

11:50-12:10 Тақырыбы: Қазіргі демографияның медициналық-әлеуметтік 
предикторлары

Спикер: Джусубалиева Тамара Мухтаховна – «IRM clinic» Бас директоры 
(Астана қ.), м. ғ. к.,  ДДҰ-ның репродуктивті денсаулық жөніндегі 
сарапшысы

12:10-12:30 Тақырыбы: Бір күндік клиникадағы пренатальды биохимиялық 
скрининг: тиімділігі мен болашағы

Спикер: Жусупова Гульшара Жусуповна – ҚР ДСӘДМ бас штаттан тыс 
генетигі, ҚР ПІБ ауруханасының дербестендірілген геномдық диагностика 
зертханасының басшысы

12:30-12:50 Тақырыбы: Жүктілікке микронутриенттік қолдау. Дәлелді медицина 
тарапынан көзқарас

Спикер: Укыбасова Талшын Мухадесовна – м. ғ. д., профессор, «UMC» 
ҚҚ Әйелдер денсаулығы департаментінің аға резидент-консультанты

12:50-13:00 Пікірталас

13:00-14:00 Түскі ас

Секциялық отырыстар

14:00-18:20 Конференц-зал

14:00-16:00 Секциялық отырыс 
Модераторлар: Туребеков Д. К., Мукаров М. А.  

14:00-14:20 Тақырыбы: Қазақстандағы вирустық гепатиттердің қазіргі жағдайы. 

Спикер: Калиаскарова Кульпаш Сагындыковна  –  медицина 
ғылымдарының докторы, профессор, Ұлттық ғылыми онкологиялық 
орталық,Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрлігінің штаттан 
тыс бас гепатологы, “GHTG.Kz” гепатологтар қауымдастығының президенті.
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14:20-14:40 Тақырыбы: Жүктілік кезіндегі тамырлы триггерлер: 
неврологиялық қауіптер және микроциркуляторлық қолдау

Спикер: Куанова Лариса Булатовна – м. ғ. д., профессор, «University 
Medical Center» ҚҚ

14:40-15:00 Тақырыбы: Жүкті әйелдердегі өкпе гипертензиясы және ВПС

Спикер: Мукаров Мурат Аманжолович – к. м. н., «UMC» ҚҚ Кардиология 
департаментінің директоры

15:00-15:20 Тақырыбы: Жүктілік кезіндегі жүрек ырғағының бұзылуы, жүктілікті 
басқару тактикасы және интервенциялық емдеуге көрсеткіштер

Спикер: Нуралинов Омирбек Муздарович – «UMC» ҚҚ Жүрек 
орталығының интервенциялық аритмология бөлімінің меңгерушісі

15:20-15:40 Тақырыбы: Акушерліктегі тромботикалық микроангиопатия: 
нефрологтың көзқарасы

Спикер: Туребеков Думан Кажибаевич – нефролог, м. ғ. д., МУА КЕАҚ 
Ішкі аурулар кафедрасының профессоры

15:40-16:00 Тақырыбы: Акушерлік тәжірибеде спецификалық емес қолқа 
артериті: жүктілікті жоспарлаудан бастап босануға дейін

Спикер: Сагандыков Ирлан Нигметжанович – ангиохирург, м. ғ. к.,  ҰБО 
Тамырлы хирургия бөлімшесінің меңгерушісі, Астана

16:00-16:30 Кофе-брейк

16:30-18:20 Секциялық отырыс
Модераторлар: Малгаждарова Б. С., Шиканова С. Ю.

16:30-16:50 Тақырыбы: Жүйелі қызыл жегі және жүктілік

Спикер: Альмухамедова Алма Хабировна – м. ғ. к.,  Астана қ., МУА КЕАҚ 
№2 ішкі аурулар кафедрасының профессоры

16:50-17:10 Тақырыбы: Жүктілік кезіндегі созылмалы аурулардың анемиясы: 
биомаркерлер, патогенез және клиникалық стандарттардың 
қиындықтары

Спикер: Вазенмиллер Дмитрий Владимирович – PhD, Қарағанды 
медицина университетінің акушерлік, гинекология және перинатология 
кафедрасының қауымдастырылған профессоры, РАГЦ хирургиялық бөлімі 
директорының орынбасары, Қарағанды
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17:10-17:30 Тақырыбы: Сот-медициналық сараптама контекстіндегі ана ауруы 
және өлім-жітім

Спикер: Малгаждарова Бахыт Сексенбаевна – м. ғ. д., Астана қ., «МУА» 
КЕАҚ №2 акушерлік және гинекология кафедрасының профессоры

17:30-17:50 Тақырыбы: Астана қаласының акушерлік-гинекологиялық қызметі

Спикер: Хамидуллина Зайтуна Гадиловна – PhD, профессор, «МУА» КЕАҚ 
№1 акушерлік және гинекология кафедрасының меңгерушісі, Астана қ.

17:50-18:10 Тақырыбы: Гипертензиялық жағдайлар – заманауи тәсілдер

Спикер: Шиканова Светлана Юрьевна – м. ғ. к.,  профессор, «Марат 
Оспанов атындағы БҚМУ» КЕАҚ №1 акушерлік және гинекология 
кафедрасының меңгерушісі

18:10-18:30 Тақырыбы: Метаболикалық синдром және репродуктивті денсаулық: 
жүктілікке және босанғаннан кейінгі кезеңге фокус

Спикер: Амирбекова Жанна Туймебаевна – PhD, Қарағанды медицина 
университетінің акушерлік, гинекология және перинатология 
кафедрасының меңгерушісі, қауымдастырылған профессор

18:30 Бірінші күннің соңы

Секциялық отырыстар  

14:00-18:20 440/441 залы

14:00-16:00 Секциялық отырыс 
Модераторлар: Ешимбетова Г. З., Бикташева Х. М.

14:00-14:20 Тақырыбы: Жатыр миомасы: заманауи басқару тәсілдері

Спикер: Милан Терзич – MD, PhD, Prof., ШМНУ Хирургия департаментінің 
директоры, «UMC» ҚҚ Әйелдер денсаулығы департаменті директорының 
ғылым жөніндегі орынбасары

14:20-14:40 Тақырыбы: Пери- және постменоүзілістегі эндометриоз

Спикер: Сметник Антонина Александровна – м. ғ. к.,  Ресей Денсаулық 
сақтау министрлігі В.И. Кулаков атындағы АГП ҒМО ФГБУ Гинекологиялық 
эндокринология бөлімінің меңгерушісі, Мәскеу
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14:40-15:00 Тақырыбы: Аденомиоз және репродуктивті денсаулық

Спикер: Дощанова Айкерм Мжаверовна – м. ғ. д., профессор, «Талмас 
Медикус» ЖШС клиникалар желісінің директоры

15:00-15:20 Тақырыбы: Эндометриозға арналған дәрі-дәрмек терапиясы: 
артықшылықтары мен кемшіліктері

Спикер: Тулетова Айнур Серикбаевна – PhD, қауымдастырылған 
профессор, Ұлттық эндометриоз лигасының президенті

15:20-15:40 Тақырыбы: Әйелдердегі остеопороз мәселесі: 
гинекологтың көзқарасы

Спикер: Ешимбетова Гульсара Закировна – м. ғ. д., Өзбекстан медицина 
қызметкерлерінің кәсіби біліктілігін дамыту орталығының акушерлік, 
гинекология және перинаталдық медицина кафедрасының профессоры

15:40-16:00 Тақырыбы: Дағдарыс – жұмбақ. Аналық бездің мерзімінен бұрын 
жеткіліксіздігі

Спикер: Бикташева Хазина Мусатаевна – м. ғ. к.,  «IRM Алматы», Q-Med 
клиникасының медициналық директоры

16:00-16:30 Кофе-брейк

Секциялық отырыс
Модераторлар: Укыбасова Т. М., Исенова С. Ш.

16:30-16:50 Тақырыбы: Вагинит пен бактериялық вагинозды емдеудің заманауи 
тәсілдері: клиникалық стратегиялар мен перспективалар

Спикер: Исенова Сауле Шайкеновна – м. ғ. д., профессор, 
С. Д. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ акушерлік және гинекология 
кафедрасының меңгерушісі

16:50-17:10 Тақырыбы: Репродуктивті технологиядан кейінгі қос эктопиялық 
жүктілікті хирургиялық емес емдеу (сирек кездесетін клиникалық 
жағдай)

Спикер: Тусупкалиев Акылбек Балашович – м. ғ. к.,  профессор, 
«Марат Оспанов атындағы ЗММУ» КЕАҚ №2 акушерлік және гинекология 
кафедрасының басшысы
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17:10-17:30 Тақырыбы: Трансдермальды менопаузалық гормондық терапия: 
халықаралық ұсыныстарға шолу

Спикер: Укыбасова Талшын Мухадесовна – м. ғ. д., профессор, «UMC» 
ҚҚ Әйелдер денсаулығы департаментінің аға резидент-консультанты

17:30-17:50 Тақырыбы: МГТ-ға жеке көзқарас: негізгі критерийлер

Спикер: Гребенникова Галина Александровна – акушер-гинеколог 
дәрігер, PhD, «IRM Clinic Almaty», ҚР Президенті жанындағы Әйелдер істері 
және отбасылық-демографиялық саясат жөніндегі ұлттық комиссияның 
мүшесі

17:50-18:10 Тақырыбы: PRP-терапиясы және жұқа эндометрия: ғылым мен 
практиканың түйіскен жерінде

Спикер: Забродина Юлия Валерьевна – PhD, «ЭКО ЦПП» ЖШС, МУА 
КЕАҚ №1 акушерлік және гинекология кафедрасының ассистенті

18:10-18:20 Пікірталас

18:20 Бірінші күннің соңы

18 Конгресстің екінші күні – Конференцзал 

09:00-11:00 Секциялық отырыс
Модераторлар: Рапильбекова Г. К., Амирбекова Ж. Т.

09:00-09:20 Тақырыбы: Жүктілікті сақтау: қауіпсіздікке назар аудару

Спикер: Укыбасова Талшын Мухадесовна – м. ғ. д., профессор, «UMC» 
ҚҚ Әйелдер денсаулығы департаментінің аға резидент-консультанты

09:20-09:40 Тақырыбы: Жүктіліктің аяқтамауы: қазіргі көзқарас

Спикер: Рапильбекова Гульмира Курбановна – м. ғ. д., «UMC» 
ҚҚ медициналық директоры

09:40-10:00 Тақырыбы: Жүктіліктің ерте жоғалуы

Спикер: Бапаева Гаури Биллахановна – м. ғ. д., профессор, «UMC» ҚҚ 
Әйелдер денсаулығы КАДЖ директоры, ҚР ДСӘДМ бас штаттан тыс 
акушер-гинеколог
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10:00-10:20 Тақырыбы: Мерзімінен бұрын босану: ретроспективті зерттеуге сәйкес 
клиникалық және болжамды аспектілер

Спикер: Тлеубердиева Фарида Нуркасеновна – акушер-гинеколог, 
жоғары санатты дәрігер, м. ғ. к.,  Астана қ., «University Medical Center» 
корпоративтік қоры

10:20-10:40 Тақырыбы: Мерзімінен бұрын босануды болжаудағы цервикометрия 
және эластография мүмкіндіктері

Спикер: Лялькова Инна Александровна – «IRM» УД-диагностика дәрігері, 
м. ғ. к.

10:40-11:00 Тақырыбы: ИЦН диагностикасы және емдеу: заманауи екпіндер

Спикер: Ажетова Жанерке Рахимбаевна – м. ғ. к., «Астана медицина 
университеті» КЕАҚ Акушерлік және гинекология кафедрасының 
қауымдастырылған профессоры, «Экомед» клиникалар желісінің 
медициналық директоры

11:00-11:30 Кофе-брейк

11:30-12:30 Сателлиттік симпозиум 

11:30-12:00 Тақырыбы: Жүктілікке дейінгі дайындық және қолдау: 
генетика тұрғысынан көзқарас

Спикер: Святова Гульнара Салаватовна – м. ғ. д., профессор, 
«Центр молекулярной медицины» ЖШС, «Медициналық генетиктер 
қауымдастығы» Президенті

12:00-12:30 Тақырыбы: Дәруменді-минералды кешендерді қолданудың жүктілік 
барысына әсері: қазіргі дәлелді мәліметтер тұрғысынан қарау

Спикер: Укыбасова Талшын Мухадесовна – м. ғ. д., профессор, «UMC» 
ҚҚ Әйелдер денсаулығы департаментінің аға резидент-консультанты

12:30-13:10 Секциялық отырыс
Модераторлар: Курмангали Ж. К., Кудина О. Л.

12:30-12:50 Тақырыбы: Жүктіліктің жоғалуының акушерлік асқынуларын азайту 
құралы ретінде жекелендірілген қоректік қолдау

Спикер: Кудина Оксана Леонидовна – Беларусь Республикасының бас 
штаттан тыс балалар гинекологы
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12:50-13:10 Тақырыбы: Ұрықтағы туа біткен диафрагматикалық жарықты 
диагностикалау және емдеу перспективалары

Спикер: Курмангали Жанар Куанышбайқызы – қауымдастырылған 
профессор, м. ғ. д., «UMC» ҚҚ Ішкі медицина департаментінің скринингтік 
зерттеулер бағдарламасының меңгерушісі, пренаталдық ультрадыбыстық 
диагностика жөніндегі бас штаттан тыс маман, «ISUOG» халықаралық 
қауымдастығының мүшесі, «Пренаталдық медицина мамандары» қоғамдық 
бірлестігінің мүшесі

13:10-14:00 Түскі ас

14:00-16:00 Секциялық отырыс
Модераторлар: Танышева Г. А., Нурхасимова Р. Г.

14:00-14:20 Тақырыбы: Орфандық аурулары бар отбасылардағы пренатальды 
диагностика: UMC тәжірибесі және болашағы

Спикер: Баянова Миргуль Файзуллиновна – м. ғ. к., «UMC» 
ҚҚ клиникалық-генетикалық диагностика бөлімінің меңгерушісі

14:20-14:40 Тақырыбы: Ресей Федерациясындағы ұрық хирургиясы мен 
терапиясының тәжірибесі және даму перспективалары

Спикер: Костюков Кирилл Витальевич – м. ғ. д., академик В. И. Кулаков 
атындағы «Акушерлік, гинекология және перинатология Ұлттық 
медициналық зерттеу орталығы» ФБМУ Ультрадыбыстық және 
функционалдық диагностика бөлімінің меңгерушісі, Ана мен ұрық 
медицинасы қоғамының (SMFM, АҚШ) мүшесі

14:40-14:55 Тақырыбы: Ұрық хирургиясы: жатырішілік гемотрансфузиядан 
плацента тамырларының лазерлік коагуляциясына дейін. UMC 
тәжірибесі

Спикер: Магзумова Гульмира Ауезхановна – ұрық медицинасы 
бағдарламасының меңгерушісі, «UMC» ҚҚ Әйелдер денсаулығы 
департаменті

14:55-15:15 Тақырыбы: Жаңа туған нәрестелердің өкпе гипертензиясының 
түрлері және диагностикасы

Спикер: Карин Бектурган Тынымбайулы – Неонатология кафедрасының 
ассистенті, Қазақстанның бас штаттан тыс неонатологы.
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15:15-15:35 Тақырыбы: АФС және жүктілік

Спикер: Танышева Гульяш Алтынгазинова – м. ғ. к., профессор, 
Семей қ. А.А. Козбагаров атындағы Медицина университеті КЕАҚ 
Акушерлік және гинекология кафедрасының меңгерушісі

15:35-15:50 Тақырыбы: Туу деңгейі жоғары аймақтағы босанғаннан кейінгі қан 
кетудің себептерін талдау және акушерлік тактика

Спикерлер:
Ибраева Дамира Есейқызы – Түркістан қ., «Талғат» клиникасының 
акушер-гинеколог дәрігері

Нуркасимова Раушан Габбасовна – м. ғ. к.,  қауымдастырылған 
профессор, Х.А. Яссауи атындағы ХҚТУ Хирургиялық аурулар кафедрасы

15:50-16:05 Тақырыбы: Преэклампсиямен ауыратын жүкті әйелдердегі фолий 
циклінің гендерінің полиморфизмі

Спикер: Калдыгулова Ляззат Қайырболатқызы – «Марат Оспанов 
атындағы ЗММУ» Акушерлік және гинекология кафедрасының ассистенті

16:05-16:20 Тақырыбы: Босанғанға дейінгі және босанғаннан кейінгі кезеңде жүкті 
әйелдерге психикалық денсаулық скринингін жүргізу (EPDS)

Спикер: Бекмухамбетова Алмаш Ахметбаевна – «UMC» ҚҚ Әйелдер 
денсаулығы департаментінің акушер-гинеколог дәрігері

16:20 Конференцияның аяқталуы

18 қазан – Конгресстің екінші күні – 440/441 залы

09:00-11:00 Секциялық отырыс
Модераторлар: Кулбаева С. Н., Шарипова Х. К.

09:00-09:20 Тақырыбы: Өзбекстанда жатыр мойны обырының алдын алу 
мәселелері

Спикер: Алиева Дильфуза Абдуллаевна – м. ғ. д., профессор, Ана мен 
бала денсаулығын сақтаудың Республикалық мамандандырылған 
ғылыми-практикалық медициналық орталығы, Өзбекстан
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09:20-09:40 Тақырыбы: Жатыр мойны обыры: Жамбыл облысында алдын алу 
және ерте анықтау мәселелері

Спикер: Кулбаева Салтанат Налибекқызы – PhD, «Оңтүстік Қазақстан 
медициналық университеті» АҚ кафедра меңгерушісі, Шымкент қ.

09:40-10:00 Тақырыбы: Жатыр мойнының қатерлі ісігін диагностикалаудағы 
кольпоскопияның маңызы

Спикер: Иманкулова Балкенже Жаркемовна – м. ғ. к., 
қауымдастырылған профессор, «UMC» ҚҚ Әйелдер денсаулығы 
департаменті

10:00-10:20 Тақырыбы: ВПЧ және қатерлі ісікке дейінгі аурулар: Қазақстандағы 
когорттық зерттеу деректері

Спикер: Камзаева Назира Калдешовна – м. ғ. к.,  «UMC» ҚҚ Әйелдер 
денсаулығы департаментінің дәрігері

10:20-10:40 Тақырыбы: Қынаптық микробиотаның бұзылуы және ВПЧ қаупі: 
Қазақстандағы перспективалық зерттеудің негізгі қорытындылары

Спикер: Қоңртай Құралай Қуанқанқызы – MD, Назарбаев Университеті 
Медицина мектебінің нұсқаушысы, акушер-гинеколог

10:40-11:00 Тақырыбы: Медицина қызметкерлерінің кәсіби жауапкершілігін 
сақтандыру

Спикер: Шарипова Халида Кубентаевна – м. ғ. к., «Астана медицина 
университеті» КЕАҚ №1 Акушерлік және гинекология кафедрасының 
доценті

11:00-11:30 Кофе брейк

11:30-13:00 Секциялық отырыс
Модераторлар: Бегимбекова Л., Мырзабекова А. Ж.

11:30-11:50 Тақырыбы: Жатырдан қан кету. Диагностика мен емдеудің негізгі 
нүктелері

Спикер: Дощанова Айкерм Мжаверовна – м. ғ. д., профессор, «Талмас 
Медикус» ЖШС клиникалар желісінің директоры
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11:50-12:10 Тақырыбы: Кеш репродуктивті жастағы науқастарда аномальды 
жатырдан қан кетудің жеке терапиясы

Спикер: Бегимбекова Ляззат Мыктыбековна – м. ғ. к.,  доцент, 
Х. А. Яссауи атындағы ХҚТУ Акушерлік және гинекология кафедрасының 
меңгерушісі

12:10-12:30 Тақырыбы: Жасөспірімдердегі жатырдан қан кету: болашақ 
әйелдердің репродуктивті денсаулығына қиындық

Спикер: Мырзабекова Айгуль Жексенбаевна – м. ғ. к., «Астана медицина 
университеті» КЕАҚ Акушерлік және гинекология кафедрасының доценті, 
Астана репродуктивті медицина институтының ғылым жөніндегі директоры

12:30-12:50 Тақырыбы: Репродуктивті инфекция – инфертильділіктің 
бағаланбаған факторлары

Спикер: Джаимбетова Асель Пернибаевна – «IRM Clinic» акушер-
гинеколог дәрігері, MMSс түсік түсіру және мерзімінен бұрын босану 
мектебінің басшысы, ЮНФП елдік кеңсесінің ұлттық сарапшысы

12:50-13:10 Тақырыбы: Жаңа біріктірілген ауызша контрацептив: 
парадигманың өзгеруі

Спикер: Гребенникова Галина Александровна – акушер-гинеколог 
дәрігер, PhD, «IRM Clinic Almaty», ҚР Президенті жанындағы Әйелдер істері 
және отбасылық-демографиялық саясат жөніндегі ұлттық комиссияның 
мүшесі

13:10-14:00 Түскі ас

14:00-16:00 Секциялық отырыс
Модераторлар: Тлеубердиева Ф. К., Сакташев Б. Ш.

14:00-14:20 Тақырыбы: Флебодиа: ПМС бар әйелдердің өмір сүру сапасын 
жақсартудың инновациялық тәсілі

Спикер: Укыбасова Талшын Мукадесовна – м. ғ. д., «University Medical 
Center» ҚҚ Әйелдер денсаулығы КАД профессоры, Астана

14:20-14:40 Тақырыбы: Эндометриоидты аналық без кисталары және бедеулік. 
Мәңгі сұрақ: операция немесе ЭКҰ?

Спикер: Онлас Анна Руслановна – PhD, жоғары санатты акушер-
гинеколог дәрігер
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14:40-15:00 Тақырыбы: Қатерлі ісікке генетикалық бейімділік: ерте диагностика 
мен алдын алудағы молекулалық сынақтардың рөлі

Спикер: Сакташев Болат Шакирович – м. ғ. к.,  НИМИПО онкологi
15:00-15:20 Тақырыбы: Әйел жыныс мүшелерінің қатерлі аурулары. Статистика 

(Астана қ.)

Спикер: Медеубаева Мадина Дюсембаевна – PhD, онкогинеколог 
дәрігер, ММЦ диспансерлік бөлімшесінің меңгерушісі

15:20-15:40 Тақырыбы: Инсулинге төзімділік – СПКЯ патогенезінің негізгі буыны 
ретінде: нутриенттік интервенция мүмкіндіктері

Спикер: Тлеубердиева Фарида Нуркасеновна – м. ғ. к.,  «University 
Medical Center» ҚҚ Әйелдер денсаулығы департаменті, Астана

15:40-16:00 Тақырыбы: Қынап дисбиоздарын жүргізудегі заманауи көзқарас

Спикер: Марат Айзада Маратовна – PhD, қауымдастырылған профессор, 
«МУА» КЕАҚ Гинекология кафедрасы

18 қазан – Конгресстің екінші күні,  405/4 залы

09:00-13:00 Мейірбике ісі мамандарының секциясы
Тақырыбы: Қауіпсіз ана болу – акушер миссиясы
Модераторлар: Бексултанова З. Х., Бердимуратова А. К.

09:00-09:10 Құттықтау сөзі
Рапильбекова Гульмира Курбановна – м. ғ. д., «UMC» ҚҚ медициналық 
директоры

Надирбекова Гульнур Ементаевна – «UMC» ҚҚ СД КФ директоры
09:10-09:30 Тақырыбы: Олқылықтарды жою: мейірбикелер мен акушерлердің 

күшімен перинаталдық психикалық денсаулық қызметтерін нығайту

Спикер: Паоло Колет – доцент, ШМНУ
09:30-09:50 Тақырыбы: Қауіпсіз ана болу: Дүниежүзілік денсаулық сақтау 

ұйымының жаһандық ұсыныстары

Спикер: Нурмагамбетова Салтанат Ибрагимовна – бас акушер, 
Маңғыстау облысы
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09:50-10:10 Тақырыбы: Халықаралық стандарттарды ұлттық тәжірибеге қалай 
енгізуге болады? (дискуссия)

Спикер: Токсан Роза – «UMC» ҚҚ аға акушері
10:10-10:30 Тақырыбы: Алдын алу және басқару: босанғаннан кейінгі қан кету, 

ДДҰ тәжірибесі және жергілікті хаттамалар

Спикер: Елшибекова Жайнагуль Армиевна – Астана қ. бас штаттан тыс 
акушері

10:30-10:50 Тақырыбы: Қамқорлық және қолдау. 
Жұмысты жақсарту жобасы – қамқоршыларды оқыту

Спикер: Толеубаева Гульнар Жанбырбаевна – «UMC» ҚҚ медбикесі
10:50-11:00 Тақырыбы: Акушерлік жағдайларды талдау (клиникалық іс)

Спикер: Токсанова Гаухар Бекжановна – Шымкент қ. бас штаттан тыс 
акушері

11:00-11:30 Кофе-брейк

11:30-13:00 Модераторлар:
Басханбаева Ф. К., Токсанова Г. К.

11:30-11:50 Тақырыбы: Лактацияны қолдау – ана мен баланың денсаулығын 
нығайтудағы акушердің негізгі миссиясы

Спикер: Жанабаева Сауле Смадияровна – м. ғ. к.,  «UMC» ҚҚ жоғары 
санатты неонатолог дәрігері, м. ғ. к.,  UMC КФ жоғары санатты неонатолог 
дәрігері

11:50-12:10 Тақырыбы: Қауіпсіз ана болу: хирургиялық аймақтың инфекция 
қаупін азайтуға бағытталған қадамдар

Спикер: Бутинчинова Эльвира Онерхановна – «UMC» ҚҚ эпидемиолог 
дәрігері

12:10-12:30 Тақырыбы: Қауіпсіз ана болу бағдарламасын жүзеге асырудағы 
акушердің рөлі

Спикер: Демиденко Алена Анатольевна – «UMC» ҚҚ амбулаториясының 
аға медбикесі
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12:30-12:40 Тақырыбы: Үздіксіз оқыту – қателерді азайту құралы ретінде 
модельдеу тренингі

Спикер: Берденгорова Жулдыз Шайзатовна – «UMC» ҚҚ акушері
12:40-13:00 Тақырыбы: Медициналық көмек көрсетудің акушерлік үлгілеріне 

көшу

Спикер: Бексултанова Зура Хасеновна – «UMC» ҚҚ бас штаттан тыс 
акушері

13:00-14:00 Түскі ас

Шеберлік сағаты
Күні: 17 қазан 2025 жыл
Уақыты: 09:00-13:00
Өтетін орны: Ана мен бала орталығы, Тұран көшесі, 32
Тақырыбы: Ұрық хирургиясы бойынша шеберлік сағаты

Спикер: 
Костюков Кирилл Витальевич – м. ғ. д., «Академик В.И. Кулаков атындағы акушерлік, 
гинекология және перинатология Ұлттық медициналық зерттеу орталығы» ФБМУ 
Ультрадыбыстық және функционалдық диагностика бөлімінің меңгерушісі, Ана мен ұрық 
медицинасы қоғамының (SMFM, АҚШ) мүшесі
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Уважаемые коллеги!

Приглашаем вас принять участие в Конгрессе акушеров-гинекологов Казахстана 
(далее – Конгресс), который состоится 17–18 октября 2025 года в г. Астане.

В рамках Конгресса будут освещены актуальные вопросы женского здоровья на всех 
этапах жизни. Ведущие эксперты поделятся своими знаниями и практическим опытом, 
обсудят современные подходы, инновационные исследования и технологии.

Организаторы:

С уважением,
Организационный комитет

• Бапаева Гаури Биллахановна – д.м.н., профессор
• Укыбасова Талшын Мухадесовна – д.м.н., профессор
• Тогызбаева Карлыгаш Тулебаевна – к.м.н.

• Министерство здравоохранения Республики Казахстан
• Корпоративный фонд «University Medical Center»
• АОО «Назарбаев Университет»
• Казахстанская ассоциация акушеров-гинекологов «Женское здоровье»
• Казахстанская ассоциация репродуктивной медицины
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17 октября – Первый  день Конгресса

08:00-09:00 Регистрация участников

09:00-09:50 Приветствие участников Конгресса

Президиум:
Ембергенова Магрипа Хамитовна – Директор Департамента охраны 
здоровья матери и ребенка Министерства здравоохранения РК

Милан Терзич – MD, PhD, Prof., Директор Департамента хирургии Школы 
медицины Назарбаев Университета

Пя Юрий Владимирович – д.м.н., профессор, академик НАН РК, 
Председатель Правления КФ «UMC»

Бапаева Гаури Биллахановна – д.м.н., профессор, Директор КАД 
женского здоровья КФ «UMC»

09:50-11:00 Пленарное заседание – Конференцзал
Модераторы: Локшин В. Н., Бапаева Г. Б., Ембергенова М. Х. 

09:50-10:10 Тема: Достижения и перспективы развития службы акушерства и 
гинекологии в РК

Спикер: Бапаева Гаури Биллахановна – д.м.н., профессор, Директор КАД 
женского здоровья КФ «UMC», главный внештатный акушер-гинеколог МЗ 
РК

10:10-10:30 Тема: Современные возможности ВРТ в лечении бесплодия

Спикер: Локшин Вячеслав Нотанович – д.м.н., профессор, академик НАН 
РК, Директор Международного клинического центра репродуктологии 
PERSONA

10:30-10:50 Тема: Влияние диеты беременной женщины на экспрессию генов, 
развитие плода и последующее здоровье ребенка

Спикер: Чувакова Тамара Курмангалиева – д.м.н., профессор
10:50-11:00 Вопросы-ответы

11:00-11:30 Кофе-брейк

11:30-13:00 Пленарное заседание - Конференцзал 
Модераторы: Дощанова А. М.,  Джусубалиева Т. М. 
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11:30-11:50 Тема: Организация помощи женщинам с эндометриозом

Спикер: Дощанова Айкерм Мжаверовна – д.м.н., профессор, директор 
сети клиник ТОО «Талмас Медикус»

11:50-12:10 Тема: Медико-социальные предикторы современной демографии

Спикер: Джусубалиева Тамара Мухтаховна – к.м.н., Генеральный 
директор IRM clinic (г. Астана), эксперт ВОЗ по репродуктивному здоровью

12:10-12:30 Тема: Пренатальный биохимический скрининг в клинике одного дня: 
эффективность и перспективы

Спикер: Жусупова Гульшара Жусуповна – главный внештатный генетик 
МЗ РК, руководитель лаборатории персонализированной геномной 
диагностики Больницы УДП РК

12:30-12:50 Тема: Микронутриентная поддержка беременности. 
Взгляд со стороны доказательной медицины

Спикер: Укыбасова Талшын Мухадесовна – д.м.н., профессор, старший 
ординатор-консультант Департамента женского здоровья КФ «UMC»

12:50-13:00 Дискуссия

13:00-14:00 Обед

Секционные заседания

14:00-18:20 Конференц-зал

14:00-16:00 Секционное заседание 
Модераторы: Туребеков Д. К., Мукаров М. А.

14:00-14:20 Тема: Текущая ситуация по вирусным гепатитам в Казахстане. 

Спикер: Калиаскарова Кульпаш Сагындыковна –  профессор 
Национального научного онкологического центра, доктор медицинских 
наук, главный внештатный гепатолог МЗ РК, президент ассоциации 
гепатологов “GHTG.Kz”

14:20-14:40 Тема: Сосудистые триггеры при беременности: неврологические 
риски и микроциркуляторная поддержка

Спикер: Куанова Лариса Булатовна – д. м. н., профессор, КФ «University 
Medical Center»
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14:40-15:00 Тема: Легочная гипертензия и ВПС у беременных женщин.

Спикер: Мукаров Мурат Аманжоловичк  –  к. м. н, Директор 
Департамента кардиологии КФ «UMC»

15:00-15:20 Тема: Нарушения ритма сердца в период беременности, тактика 
ведения беременности и показания к интервенционному лечению

Спикер: Нуралинов Омирбек Муздарович – заведующий отделением 
интервенционной аритмологии Центра Сердца КФ «UMC»

15:20-15:40 Тема: Тромботическая микроангиопатия в акушерстве: 
взгляд нефролога

Спикер: Туребеков Думан Кажибаевич – нефролог, д. м. н., профессор 
кафедры внутренних болезней НАО «МУА»

15:40-16:00 Тема: Неспецифический аортоартериит в акушерской практике: от 
планирования беременности до родоразрешения

Спикер: Сагандыков Ирлан Нигметжанович – к. м. н,  ангиохирург, 
заведующий отделением сосудистой хирургии ННОЦ

16:00-16:30 Кофе-брейк

16:30-18:20 Секционное заседание
Модераторы: Малгаждарова Б. С., Шиканова С. Ю. 

16:30-16:50 Тема: Системная красная волчанка и беременность

Спикер: Альмухамедова Алма Хабировна – к. м. н,  профессор кафедры 
внутренних болезней №2 НАО «МУА»

16:50-17:10 Тема: Анемия хронических заболеваний при беременности: 
биомаркеры, патогенез и вызовы клинических стандартов

Спикер: Вазенмиллер Дмитрий Владимирович – PhD, ассоциированный 
профессор кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии 
Медицинского университета Караганды, заместитель директора по 
хирургической части РАГЦ

17:10-17:30 Тема: Материнская заболеваемость и смертность в контексте 
судебно-медицинской экспертизы

Спикер: Малгаждарова Бахыт Сексенбаевна – д. м. н., профессор 
кафедры акушерства и гинекологии №2 НАО «МУА»
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17:30-17:50 Тема: Акушерско-гинекологическая служба г. Астаны

Спикер: Хамидуллина Зайтуна Гадиловна – PhD, профессор, заведующая 
кафедрой акушерства и гинекологии №1 НАО «МУА»

17:50-18:10 Тема: Гипертензивные состояния – современные подходы

Спикер: Шиканова Светлана Юрьевна – к. м. н,  профессор, 
заведующая кафедрой акушерства и гинекологии 
№1 НАО «ЗКМУ имени Марата Оспанова»

18:10-18:30 Тема: Метаболический синдром и репродуктивное здоровье: 
фокус на беременность и послеродовый период

Спикер: Амирбекова Жанна Туймебаевна – PhD, ассоциированный 
профессор, заведующая кафедрой акушерства, гинекологии и 
перинатологии Медицинского университета Караганды

18:30 Завершение первого дня

Секционные заседания 

14:00-18:20 зал 440/441

14:00-16:00 Секционное заседание 
Модераторы: Ешимбетова Г. З., Бикташева Х. М. 

14:00-14:20 Тема: Uterine fibroids: contemporary management.

Спикер: Милан Терзич – MD, PhD, Prof., директор Департамента хирургии 
Школы медицины Назарбаев Университета, заместитель директора по 
науке Департамента женского здоровья КФ «UMC»

14:20-14:40 Тема: Эндометриоз в пери-и постменопаузе

Спикер: Сметник Антонина Александровна – к. м. н,  заведующая 
отделением гинекологической эндокринологии ФГБУ «НМИЦ АГП 
им. В. И. Кулакова» Минздрава России

14:40-15:00 Тема: Аденомиоз и репродуктивное здоровье

Спикер: Дощанова Айкерм Мжаверовна – д. м. н., профессор, директор 
сети клиник ТОО «Талмас Медикус»
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15:00-15:20 Тема: Медикаментозная терапия эндометриоза. Преимущества и 
недостатки

Спикер: Тулетова Айнур Серикбаевна – PhD, ассоциированный 
профессор, президент Национальной лиги эндометриозапрофессор, 
президент Национальной лиги Эндометриоза

15:20-15:40 Тема: Проблема остеопороза у женщин. Взгляд гинеколога

Спикер: Ешимбетова Гульсара Закировна – д. м. н., профессор кафедры 
акушерства, гинекологии и перинатальной медицины Центра развития 
профессиональной квалификации медицинских работников Узбекистана

15:40-16:00 Тема: Кризис – загадка. Преждевременная недостаточность яичников

Спикер: Бикташева Хазина Мусатаевна – к. м. н,  медицинский директор 
клиники «Q-Мед», ИРМ Алматы

16:00-16:30 Кофе-брейк

Секционное заседание
Модераторы: Укыбасова Т. М., Исенова С. Ш. 

16:30-16:50 Тема: Современные подходы к терапии вагинитов и бактериального 
вагиноза: клинические стратегии и перспективы

Спикер: Исенова Сауле Шайкеновна – д. м. н., профессор, заведующая 
кафедрой акушерства и гинекологии 
НАО «КазНМУ имени С. Д. Асфендиярова»

16:50-17:10 Тема: Нехирургическое лечение двойной внематочной беременности 
после репродуктивных технологий (редкий клинический случай)

Спикер: Тусупкалиев Акылбек Балашович – к. м. н,  профессор, 
руководитель кафедры акушерства и гинекологии №2 НАО «ЗГМУ имени 
Марата Оспанова»

17:10-17:30 Тема: Трансдермальная менопаузальная гормональная терапия: 
обзор международных рекомендаций

Спикер: Укыбасова Талшын Мухадесовна – д. м. н., профессор, старший 
ординатор-консультант Департамента женского здоровья КФ «UMC»
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17:30-17:50 Тема: Персонализированный подход к МГТ: ключевые критерии

Спикер: Гребенникова Галина Александровна – PhD, врач акушер-
гинеколог, IRM Clinic Almaty, член Национальной комиссии по делам 
женщин и семейно-демографической политике при Президенте РК

17:50-18:10 Тема: PRP-терапия и тонкий эндометрий: на стыке науки и практики

Спикер: Забродина Юлия Валерьевна – PhD, ТОО «ЭКО ЦПП», ассистент 
кафедры акушерства и гинекологии №1 НАО «МУА»

18:10-18:20 Дискуссия

18:20 Завершение первого дня

18 октября-Второй день Конгресса – Конференцзал

09:00-11:00 Секционное заседание
Модераторы: Рапильбекова Г. К., Амирбекова Ж. Т. 

09:00-09:20 Тема: Сохранение беременности: фокус на безопасности

Спикер: Укыбасова Талшын Мухадесовна – д. м. н., профессор, старший 
ординатор-консультант Департамента женского здоровья КФ «UMC»

09:20-09:40 Тема: Невынашивание беременности. Современный взгляд

Спикер: Рапильбекова Гульмира Курбановна – д. м. н., медицинский 
директор КФ «UMC»

09:40-10:00 Тема: Ранняя потеря беременности

Спикер: Бапаева Гаури Биллахановна – д. м. н., профессор, директор КАД 
женского здоровья КФ «UMC», главный внештатный акушер-гинеколог МЗ 
РК

10:00-10:20 Тема: Преждевременные роды: клинико-прогностические аспекты по 
данным ретроспективного исследования

Спикер: Тлеубердиева Фарида Нуркасеновна – к. м. н,  Департамент 
женского здоровья КФ «UMC»

10:20-10:40 Тема: Возможности цервикометрии и эластографии в 
прогнозировании преждевременных родов

Спикер: Лялькова Инна Александровна – к. м. н,  врач УЗ-диагностики 
IRM
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10:40-11:00 Тема: Диагностика и лечение ИЦН: современные акценты

Спикер: Ажетова Жанерке Рахимбаевна – к. м. н,  ассоциированный 
профессор кафедры акушерства и гинекологии НАО «Медицинский 
университет Астана», медицинский директор сети клиник «Экомед»

11:00-11:30 Кофе-брейк

11:30-12:30 Сателлитный симпозиум

11:30-12:00 Тема: Прегравидарная подготовка и поддержка беременности: 
позиция генетика

Спикер: Святова Гульнара Салаватовна – д. м. н., профессор, ТОО «Центр 
молекулярной медицины», президент «Ассоциации медицинских 
генетиков»

12:00-12:30 Тема: Влияние применения витаминно-минеральных комплексов на 
течение беременности: взгляд с позиции современных доказательных 
данных

Спикер: Укыбасова Талшын Мухадесовна – д. м. н., профессор, старший 
ординатор-консультант Департамента женского здоровья КФ «UMC»

12:30-13:10 Секционное заседание
Модераторы: Курмангали Ж. К., Кудина О. Л.

12:30-12:50 Тема: Персонифицированная нутритивная поддержка как инструмент 
снижения акушерских осложнений потерь беременности

Спикер: Кудина Оксана Леонидовна – главный внештатный детский 
гинеколог Республики Беларусь

12:50-13:10 Тема: Перспективы диагностики и лечения врожденной 
диафрагмальной грыжи у плода

Спикер: Курмангали Жанар Куанышбайкызы – д. м. н., 
ассоциированный профессор, заведующая программой скрининговых 
исследований Департамента внутренней медицины КФ «UMC», главный 
внештатный специалист по пренатальной ультразвуковой диагностике, 
член международной ассоциации «ISUOG», член ОО «Специалистов 
пренатальной медицины»

13:10-14:00 Обед

14:00-16:00 Секционное заседание
Модераторы: Танышева Г. А., Нурхасимова Р. Г. 
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14:00-14:20 Тема: Пренатальная диагностика в семьях с орфанными заболевания-
ми: опыт UMC и перспективы

Спикер: Баянова Миргуль Файзуллиновна – к. м. н,  заведующая 
отделом клинико-генетической диагностики КФ «UMC»

14:20-14:40 Тема: Опыт фетальной хирургии и терапии в РФ, 
перспективы развития

Спикер: Костюков Кирилл Витальевич – д. м. н., заведующий 
отделением ультразвуковой и функциональной диагностики ФГБУ «НМИЦ 
АГП им. акад. В. И. Кулакова» Минздрава РФ, член Общества медицины 
матери и плода (SMFM, США)

14:40-14:55 Тема: Фетальная хирургия: от внутриутробных гемотрансфузий к 
лазерной коагуляции сосудов плаценты. Опыт UMC

Спикер: Магзумова Гульмира Ауезхановна – заведующая программой 
медицины плода Департамента женского здоровья КФ «UMC»

14:55-15:15 Тема: Жаңа туған нәрестелердің өкпе гипертензиясының түрлері және 
диагностикасы

Спикер: Карин Бектурган Тынымбайулы – ассистент кафедры 
неонатологии, главный внештатный неонатолог Казахстана

15:15-15:35 Тема: АФС и беременность

Спикер: Танышева Гульяш Алтынгазинова – к. м. н,  профессор, 
заведующая кафедрой акушерства и гинекологии им. А. А. Козбагарова 
НАО «Медицинский университет г. Семей»

15:35-15:50 Тема: Анализ причин и акушерская тактика послеродовых 
кровотечений в регионе с высокой рождаемостью

Спикеры:
Ибраева Дамира Есейкызы – к. м. н,  ассоциированный профессор, врач 
акушер-гинеколог клиники «Талгат»

Нуркасимова Раушан Габбасовна – к. м. н,  кафедра хирургических 
болезней МКТУ им. Х. А. Ясави
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15:50-16:05 Тема: Полиморфизм генов фолатного цикла у беременных 
с преэклампсией

Спикер: Калдыгулова Ляззат Кайырболаткызы – ассистент кафедры 
акушерства и гинекологии ЗГМУ им. Марата Оспанова

16:05-16:20 Тема: Проведение скрининга психического здоровья беременным в 
дородовом и послеродовом периоде (EPDS)

Спикер: Бекмухамбетова Алмаш Ахметбаевна – врач акушер-гинеколог 
Департамента женского здоровья КФ «UMC»

16:20 Завершение конференции

18 октября-Второй день Конгресса – зал 440/441

09:00-11:00 Секционное заседание
Модераторы: Кулбаева С. Н., Шарипова Х. К. 

09:00-09:20 Тема: Вопросы профилактики рака шейки матки в Узбекистане

Спикер: Алиева Дильфуза Абдуллаевна – д. м. н., профессор, 
Республиканский специализированный научно-практический 
медицинский центр охраны здоровья матери и ребенка (Узбекистан)

09:20-09:40 Тема: Рак шейки матки: проблемы профилактики и раннего 
выявления в Жамбылской области

Спикер: Кулбаева Салтанат Налибеккызы – PhD, заведующая кафедрой 
АО «Южно-Казахстанский медицинский университет»

09:40-10:00 Тема: Значение кольпоскопии в диагностике предраковых 
заболеваний шейки матки

Спикер: Иманкулова Балкенже Жаркемовна – к. м. н,  ассоциированный 
профессор, Департамент женского здоровья КФ «UMC»

10:00-10:20 Тема: ВПЧ и предраковые заболевания: данные когортного 
исследования в Казахстане

Спикер: Камзаева Назира Калдешовна – к. м. н,  врач Департамента 
женского здоровья КФ «UMC»
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10:20-10:40 Тема: Нарушение вагинальной микробиоты и риск ВПЧ: 
ключевые выводы проспективного исследования в Казахстане

Спикер: Қоңртай Құралай Қуанқанқызы – MD, инструктор Школы 
Медицины Назарбаев Университета, акушер-гинеколог

10:40-11:00 Тема: Страхование профессиональной ответственности медицинских 
работников

Спикер: Шарипова Халида Кубентаевна – к. м. н,  доцент кафедры 
акушерства и гинекологии №1 НАО «МУА»

11:00-11:30 Кофе брейк

11:30-13:00 Секционное заседание
Модераторы: Бегимбекова Л., Мырзабекова А. Ж. 

11:30-11:50 Тема: Маточные кровотечения. Ключевые моменты диагностики и 
лечения

Спикер: Дощанова Айкерм Мжаверовна – д. м. н., профессор, директор 
сети клиник ТОО «Талмас Медикус»

11:50-12:10 Тема: Персонифицированная терапия аномальных маточных 
кровотечений у пациенток позднего репродуктивного возраста

Спикер: Бегимбекова Ляззат Мыктыбековна – к. м. н,  доцент, 
заведующая кафедрой акушерства и гинекологии МКТУ им. Х. А. Ясауи

12:10-12:30 Тема: Аномальные маточные кровотечения у подростков: 
вызов для репродуктивного здоровья будущих женщин

Спикер: Мырзабекова Айгуль Жексенбаевна – к. м. н,  доцент кафедры 
акушерства и гинекологии №1 НАО «Медицинский университет Астана», 
директор по науке Института репродуктивной медицины

12:30-12:50 Тема: Репродуктивная инфектология — недооценённые факторы 
инфертильности

Спикер: Джаимбетова Асель Пернибаевна – врач акушер-гинеколог 
IRM clinic, MSc, руководитель школы невынашивания и преждевременных 
родов, национальный эксперт Странового офиса ЮНФП
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12:50-13:10 Тема: Новый комбинированный оральный контрацептив. 
Смена парадигмы

Спикер: Гребенникова Галина Александровна – PhD, врач акушер-
гинеколог IRM Clinic Almaty, член Национальной комиссии по делам 
женщин и семейно-демографической политике при Президенте РК

13:10-14:00 Обед

14:00-16:00 Секционное заседание
Модераторы: Тлеубердиева Ф. К., Сакташев Б. Ш.

14:00-14:20 Тема: Флебодиа: инновационный подход к улучшению качества 
жизни женщин с ПМС

Спикер: Укыбасова Талшын Мукадесовна – д. м. н., профессор, КАД 
женского здоровья КФ «University Medical Center»

14:20-14:40 Тема: Эндометриоидные кисты яичников и бесплодие. 
Извечный вопрос: операция или ЭКО?

Спикер: Онлас Анна Руслановна – PhD, врач акушер-гинеколог высшей 
категории

14:40-15:00 Тема: Генетическая предрасположенность к раку: 
роль молекулярных тестов в ранней диагностике и профилактике

Спикер: Сакташев Болат Шакирович – к. м. н,  онколог НИМИПО
15:00-15:20 Тема: Злокачественные заболевания женских половых органов: 

статистика г. Астана

Спикер: Медеубаева Мадина Дюсембаевна – PhD, врач онкогинеколог, 
заведующая диспансерным отделением ММЦ

15:20-15:40 Тема: Инсулинорезистентность как ключевое звено патогенеза СПКЯ: 
возможности нутриентной интервенции

Спикер: Тлеубердиева Фарида Нуркасеновна – к. м. н,  Департамент 
женского здоровья КФ «University Medical Center»

15:40-16:00 Тема: Современный взгляд на ведение дисбиозов влагалища

Спикер: Марат Айзада Маратовна – PhD, ассоциированный профессор 
кафедры гинекологии НАО «Медицинский университет Астана»
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18 октября-Второй день Конгресса,  Зал  405/4

09:00-13:00 Секция специалистов сестринского дела
Тема: Безопасное материнство – миссия акушерки
Модераторы: Бексултанова З. Х., Бердимуратова А. К.

09:00-09:10 Приветственное слово:
Рапильбекова Гульмира Курбановна – д. м. н., медицинский директор КФ 
«UMC»

Надирбекова Гульнур Ементаевна – директор СД КФ «UMC»
09:10-09:30 Тема: Устранение пробелов: укрепление услуг по охране психического 

здоровья в перинатальный период силами медсестер и акушерок

Спикер: Паоло Колет – доцент, ШМНУ
09:30-09:50 Тема: Безопасное материнство: глобальные рекомендации ВОЗ

Спикер: Нурмагамбетова Салтанат Ибрагимовна – главная внештатная 
акушерка по Мангистауской области

09:50-10:10 Тема: Как внедрять международные стандарты в национальную 
практику? (дискуссия)

Спикер: Токсан Роза – старшая акушерка КФ «UMC»
10:10-10:30 Тема: Профилактика и ведение послеродового кровотечения: 

опыт ВОЗ и локальные протоколы

Спикер: Елшибекова Жайнагуль Армиевна – главная внештатная 
акушерка г. Астаны

10:30-10:50 Тема: Забота и поддержка. 
Проект улучшения работы – обучение ухаживающих лиц

Спикер: Толеубаева Гульнар Жанбырбаевна – медицинская сестра КФ 
«UMC»

10:50-11:00 Тема: Разбор акушерских ситуаций (кейс)

Спикер: Токсанова Гаухар Бекжановна – главная внештатная акушерка 
г. Шымкент

11:00-11:30 Кофе-брейк
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11:30-13:00 Модераторы:
Басханбаева Ф. К., Токсанова Г. Б.

11:30-11:50 Тема: Поддержка лактации — ключевая миссия акушерки 
в укреплении здоровья матери и ребёнка

Спикер: Жанабаева Сауле Смадияровна – к. м. н,  врач неонатолог 
высшей категории КФ «UMC»

11:50-12:10 Тема: Безопасное материнство: шаги к снижению риска инфекции 
области хирургического вмешательства

Спикер: Бутинчинова Эльвира Онерхановна – врач-эпидемиолог КФ 
«UMC»

12:10-12:30 Тема: Роль акушерки в реализации программы безопасного 
материнства

Спикер: Демиденко Алена Анатольевна – старшая медицинская сестра 
амбулатории КФ «UMC»

12:30-12:40 Тема: Непрерывное обучение: симуляционный тренинг как 
инструмент снижения ошибок

Спикер: Берденгорова Жулдыз Шайзатовна – акушерка КФ «UMC»
12:40-13:00 Тема: Переход к акушерским моделям оказания медицинской 

помощи

Спикер: Бексултанова Зура Хасеновна – главная внештатная акушерка 
КФ «UMC»

13:00-14:00 Обед

Мастер-класс по фетальной хирургии
Дата и время: 17 октября 2025 г., 09:00–13:00
Место проведения: Центр материнства и детства, г. Астана, ул. Туран, 32

Спикер:
Костюков Кирилл Витальевич – д. м. н., заведующий отделением ультразвуковой и 
функциональной диагностики ФБГУ «Национальный медицинский исследовательский 
центр акушерства, гинекологии и перинатологии имени академика В. И. Кулакова», 
член Общества медицины матери и плода (SMFM, США).
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